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q Accès : 
A partir de la route
d’accès à la base
de loisirs

q Randonnée :
1h (AR), 1 km,
120 m de dénivelé.
Chemin forestier
menant au
sommet du suc
Lestrat.

q Autres :
Tables
d’interprétation
du paysage (bord
du lac et sommet
du suc Lestrat) Topoguide de

randonnée
FFRandonnée
GR® de Pays
« Tour du Mé-
zenc Gerbier-
de-Jonc »
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OT du pays du Mézenc et de la Loire Sauvage www.jeuneloiremezenc.com
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Mairie de Saint Martial 04 75 29 12 16

Volcan de type maar
Le lac artificiel est niché pour partie dans un vaste cratère
d’explosion dont vous devinerez les bords autour de vous. Le suc
Lestrat, qui domine le lac, est le vestige d’une ancienne aiguille de
lave détruite, en partie, par la mise en place du cratère.

Carnet de
voyage
Volcans des
deux mondes
(itinéraire
nature décrit
à partir de la
Croix de
Boutières)




