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q Accès : 
A partir du chalet du Lizieux,
D7 depuis de St-Jeures,
D42 depuis Araules

q Randonnée :
Balade de 3 h (AR), 5/6 km,
avec dénivelé parfois important
– Suivre le balisage
(bornes directionnelles) 

q Autres :
Prévoir chaussures de marche
adaptées.
Se munir d’un dépliant
disponible à l’OT des Sucs aux
bords de la Loire à Yssingeaux
et du guide ONF
“Le sentier de Bonas
au pic du Lizieux”. 

OT Intercommunal du pays des Sucs aux bords de Loire  
www.pays-des-sucs.com 
SI du Mazet-Saint-Voy  04 71 65 07 32 
OT d’Yssingeaux  04 71 59 10 76 office.de.tourisme.yssingeaux@wanadoo.fr
Mairie d’Araules  04 71 59 61 32 - Mairie de St-Jeures  04 71 59 60 76

Coulée de lave visqueuse et dôme de lave
Il représente le point de sortie d’une lave visqueuse qui s’est
étalée de part et d’autre pour donner le plateau situé à sa base
Du sommet cerné par les éboulis de la dernière période glaciaire,
vous découvrirez un superbe panorama sur l’ensemble des sucs
du Mézenc et du Meygal.




